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OPIS TECHNICZNY INSTALACJI C.O.

1. Podstawa opracowania.

Podstawe niniejszego projektu budowlanego stanowig;

Umowa zawarta z Inwestorem,

Koncepcja programowa oraz wytyczne technologii obiektu,

Uzgodnienia miedzybranzowe,

Obowigzujgce normy i przepisy,

Program do obliczen strat ciepta INSTALSOFT UPONOR 4.50ZC

oraz obliczen hydraulicznych instalacji c.0. INSTALSOFT UPONOR-THERM 4.5HCR

. Zakres dokumentaciji projektowej.

Opracowanie obejmuje nastepujgce instalacje wewnetrzne projektowane w obiekcie:
instalacje centralnego ogrzewania grzejnikowego,

instalacje ogrzewania podtogowego,

Dla kazdej z wyszczegolnionych instalacji okreslono ogdlnie bilans potrzeb

poszczegoblnych mediow. Przedstawiono projektowany sposob pokrycia wystepujgcych

potrzeb w odniesieniu do ww. instalacji z uwzglednieniem technologii obiektu, ponadto

opisano charakterystyke rozwigzan oraz dobrano podstawowe urzadzenia wraz z

okresleniem ich parametrow.

3. Opis projektowanej instalacji c.o.

3.1. Zrédio ciepta.

Zasilenie instalacji zaprojektowano z kottowni zlokalizowanej w piwnicy budynku. Czynnik

grzewczy o parametrach 80¢C/60 °C podawany bedzie z kotldw za posrednictwem rurociggu do

rozdzielacza gtbwnego zasilajgcego poszczegolne obiegi. Dane techniczne kottowni oraz

schemat konstrukcyjny wg odrebnego opracowania.
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Projektowana kottownia dostarcza¢ bedzie ciepto dla zasilania odbiornikow

zgrupowanych w obiegach:

tab.1 Bilans ciepta

Nr obiegu Odbiorniki Moc cieplna kW
1 « Instalacja ogrzewania grzejnikowego 34,81
2 + Instalacja ogrzewania podtogowego 4,73
3 + Instalacja ciepta technologicznego dla zasil. 195,10
nagrzewnic central wentylacyjnych
4 « Instalacja ciepta technologicznego dla zasil. 424,63*
etapu Il
S + Instalacja ciepta technologicznego dla zasil. 500,00
wym. basenowych basenu wewnetrznego
6 » Instalacja ciepta technologicznego dla zasil. 50.00
wym. basenowych basenu zewnetrznego '
7 » Instalacja ciepta technologicznego dla zasil.
podgrzewaczy c.w.u. 222,00
RAZEM — ETAP | 1006,64
RAZEM — W TYM ZASILENIE ETAPU I 1431,27*

3.2. Opis instalacji ogrzewania grzejnikowego

Straty cieplne budynku obliczono na podst. PN - 91/B - 02020, dla | strefy
klimatycznej zgodnie z PN-82/B-02403. Temperatury obliczeniowe pomieszczen przyjeto
wg. normy PN-82/B-02402. Straty ciepta budynku, dla pokrycia ktérych zaprojektowano
instalacje ogrzewania grzejnikowego wynoszg = 34,81 kW. Ww. instalacja zasilana
bedzie za pomocg dwdéch kottow typu VITOPLEX — 100 firmy VIESSMANN o mocy 720
kW kazdy z zlokalizowany w pomieszczeniu kottowni.

Parametry ogrzewania grzejnikowego - 80/60°C w systemie pompowym
dwururowym.
W skiad instalacji centralnego ogrzewania wchodza:
- rurociggi rozprowadzajgce — z rur wielowarstwowych systemu UNIPIPE firmy UPONOR
- petle grzejnikowe WIRSBO firmy UPONOR,
- armatura odcinajgca — zawory kulowe, zawory grzejnikowe,
- grzejniki typu INTEGRA VKO firmy RADSON,
- grzejniki typu COMPACT firmy RADSON,
- grzejniki typu LIMA firmy RADSON,
- grzejniki typu PLANDORA firmy RADSON,
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-zawory termostatyczne z wstepng regulacjgtypu AV — 6 wykonanie standardowe prod.

OVENTRORP z gt. termostatyczng typ UNI XH,

- grzejnikowe zawory powrotne typu COMBI 2 prod. OVENTROP,

- wkiadka do grzejnikdw zintegrowanych typu VK prod. firmy HEIMEIER,

- odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420 za posrednictwem miejscowych,

samoczynnych zaworow odpowietrzajgcych na pionach lub na grzejnikach.

Dla instalacji ogrzewania grzejnikowego przewiduje sie okoto 34,81 kW ciepta.
Ogrzewanie pomieszczen wchodzgcych w sktad Hali Basenowej przewidziano

jako powietrzne. Szczegbétowe opracowanie oraz obliczenia wg opracowania wentylacji

mechaniczne,;.

3.3. Opis instalacji ogrzewania grzejnikowego

Dobér pompy ogrzewania grzejnikowego — pojemno  $¢ ztadu V.= 305,9 dm?

_086x34810
20

Vv

V = 1496,83= 1,50m %h

Opory instalacji Api = 27,1 kPa
Opory na zaworze tréjdrogowym Ap; = 2,25 kPa
Opory rozdzielacza Ap, =5 kPa

Ap = 34,35 kPa = 4,14 mH.0O

Dobrano pompe obiegowg typ UPE 32 80 F 220 firmy GRUNDFOS — pompa obiegowa
elektroniczna

Wydajnos¢ V =2,70 m¥h Wysokos¢ podnoszenia H = 3,90 m H.O

Pompa zasilanie prgdem jednofazowym, U = 1x230V, 50 Hz.

Min. moc pompy 250 W.

Zawor trojdrogowy dla ogrzewania grzejnikowego

_086x34810
20

Vv

V = 1496,83= 1,50m %h

Dobrano zawor tréjdrogowy typ DR 25 GFLA, DN25; Kvs = 10 produkcji firmy
HONEYWELL.
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Straty cisnienia na zaworze:

2
Ap, = (kgj x100

2
Ap, = [Ej x100= 2,25 kPa
10

Elementy grzejne

Dla instalacji ogrzewania grzejnikowego w przedmiotowym budynku przewidziano
grzejniki ptytowe konwekcyjne z wbudowang wkiadkg termostatyczng typu INTEGRA
VKO, grzejniki niezintegrowane typu COMPACT oraz grzejniki tazienkowe typu LIMA
firmy RADSON. W pomieszczeniach, w ktorych beda przechowywane substancje
chemiczne zastojowo grzejniki gtadkie typu PLANDORA firmy RADSON. Zastosowane
grzejniki charakteryzujg sie walorami estetycznymi idostosowane sg do wymogow
instalacji pracujacej w oparciu o armature termostatyczna.

Grzejniki montowa¢ min. 10cm ponad powierzchnig posadzki oraz w odlegtosci
ok. 7cm od powierzchni $ciany na wieszakach wg zalecen producenta. Dobér grzejnikow
uwzglednia 10-15% powierzchni ogrzewalnej ztytulu sterowania zaworami

termostatycznymi oraz schtodzenia wody w przewodach.

Ruroci gqgi i armatura

Instalacje wykonac nalezy z rur systemu Uponor PE-RT/AL ( PE-RT spetniajacy
norme DIN 16833 — materiat DOWLEX 2388) lub innych réwnorzednych typu PE-
RT/AL. Rura bazowa z aluminium zgrzewana na zaktadke. Do tgczenia stosowac
ksztattki systemowe, zaprasowywane Uponor PE-RT/AL albo inne roéwnorzedne,
wykonane z mosigdzu cynowanego w komplecie z tulejg zaciskowg z aluminium z
systemem gwarancji préby cisnienia lub ztgczki z PPSU, w komplecie z tulejg zaciskowg
ze stali nierdzewnej. Obliczenia hydrauliczne i regulacje instalacji wykonano w oparciu o
parametry techniczne systemu Uponor PE-RT/AL.

Przewody pionowe i poziome nalezy skry¢é pod tynkiem lub w szachtach, a na
parterze prowadzi¢ pod stropem w izolacji termicznej. Jednoczesnie dla umozliwienia
przejecia wydtuzen termicznych na trasie rurociggéw na odcinkach prostych diugosci
powyzej 5 m wykonac¢ kompensatory U-ksztattowe lub wykorzysta¢ naturalne zatamania
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trasy jako potencjalne ramiona kompensacyjne. Przy potgczeniach pionéw z poziomami

wykonac¢ ramiona kompensacyjne o diugosci 0.3 m.

Przyt gcza grzejnikowe

Przewody zasilajgce oraz powrotne obiegdw poszczegoéinych grzejnikow
zasilanych z rozdzielacza zaprojektowano tworzywowe eval PEX @16 x 2,0 mm systemu
WIRSBO firmy UPONOR. Instalacje zaprojektowano z rur typu eval PEX z barierg
antydyfuzyjng z EVOH, 1igczonych za pomocg systemowych potgczen
samoobkurczajgcych sie z wykorzystaniem zaciskowego pierscienia z PEX (np.: Uponor
Wirsbo). Obliczenia hydrauliczne i regulacje instalacji wykonano w oparciu o parametry
techniczne systemu Uponor PEX.

Podiaczone bedg od dolu do rozdzielacza strefowego. Dlugo$¢ kazdej petli
przedstawiono w czesci rysunkowej opracowania (rys. nr 2). Odpowietrzanie obiegow
odbywa¢ sie bedzie przez odpowietrzniki automatyczne na rozdzielaczu oraz
odpowietrzniki zamontowane w grzejnikach. Oproznianie i napetnianie petli wodg
umozliwiajg zawory spustowe na rozdzielaczach. Przewody prowadzi¢ w rurze ostonowe;j
typu PESZEL.

Zastosowano nastepujgcg armature:

Na rurociggach rozprowadzajgcych:

- zawory odcinajgce kulowe
Na gatgzkach:

-zawory termostatyczne z wstepng regulacjg typu AV6 wykonanie standardowe
prod. OVENTROP z gtowicg termostatyczng typ UNI HX

- grzejnikowe zawory powrotne typu COMBI 2 prod. OVENTROP,

Odpowietrzenie instalaciji

Odpowietrzenie zaprojektowano zgodnie z PN-91/B-02420, za posrednictwem
automatycznych odpowietrznikow ptywakowych standardowo na wszystkich grzejnikach
montowane sg firmowe reczne odpowietrzniki. Zaleca sie wymiane recznych
odpowietrznikbw na automatyczne. Odwodnienie instalacji w pomieszczeniu rozdzielni
ciepta wykona¢ za pomocg zaworéw spustowych. Oprdznianie wody z instalacji w razie

koniecznosci wykona¢ pompg prézniowa.
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Regulacja instalaciji

Regulacja instalacji odbywa¢ sie bedzie przy pomocy odpowiednio dobranych
Srednic rurociggbw oraz odpowiedniej nastawy wstepnej zaworu termostatycznego przy
grzejnikach. Regulacja przeptywu za posrednictwem zaworéw nastawnych typu
HYDROCONTROL — R firmy OVENTROP montowanych przed rozdzielaczami.

Préby ci snieniowe
Proby cisnienia przeprowadzi¢ na zimno i na gorgco wykona¢ na cisnienie

minimalne prébne = cisnienie robocze + 0,2 MPa nie mniej niz 0,4MPa w ciggu 24 h.

Izolacja termiczna

Siec€ rozdzielczg nalezy izolowac¢ otuling THERMAFLEX FRZ o grubos¢ izolacji 2cm.

System podwieszania ruroci  @goéw instalacyjnych

Dla podwieszania i mocowania poziomego lub pionowego przebiegu rurociggéw
instalacyjnych centralnego ogrzewania w budynku projektuje sie system szwajcarskiej
firmy HILTI w obejmach z izolacjg akustyczng. Obejma z izolacjg akustyczng typ HP-HI
i glowicg M8. Montaz do stropu lub Sciany betonowej za pomocg preta ocynkowanego
gwintowanego M8. Kotwienie do scian lub stropu betonowego za pomocg prowadnicy
przesuwnej $lizgowej typ MSG 1,0/M8 mocowanej kotwag typ HSA.

Punkty state typ MFP-1 obejma do punktu statego typ MFP-NW w funkcji sSrednicy
Z pakietem odciggowym.

UWAGA: rozstaw podpér (zawieszen) zgodnie z danymi producenta przewodow,

kazda rura powinna by¢ podparta w co najmniej dwoch miejscach.

Monta z, proby i odbiér instalaciji.

Catos¢ robot nalezy wykona¢ zgodnie z PN-64/B-10400, ponadto nalezy
przestrzega¢ nastepujgcych zasad:
- w czasie wykonywania proby szczelnosci potgczonej z ptukaniem instalacji wszystkie
zawory grzejnikowe muszg znajdowac sie w potozeniu catkowitego otwarcia. Instalacje
€.0. z zaworami termostatycznymi nalezy nawadnia¢ wodg uzdatniong zgodnie z PN-
93/C-04601,
- po wykonaniu instalacji nalezy wykonaé¢ badania szczelnosci na zimno i na gorgco,

-7-
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- podczas badan nalezy utrzymywac w instalacji statg temperature wody gdyz zmiana jej
temperatury o 10°C powoduje zmiane cisnienia 0 0,5 do 1,0 bar
-przebadaniem szczelnosci nalezy dokladnie odpowietrzy¢ instalacje, sposoéb

przeprowadzania proby podano w punkcie 11.8.1 ,Warunkéw...”, minimalne cisnienie
prébne = cisnienie robocze + 0,2 MPa nie mniej niz 0,4MPa, przy wykonywaniu préby

cisnieniowej nalezy odtgczy¢ naczynie wzbiorcze.

3.3. Opis instalacji ogrzewania podtogowego
Straty ciepta budynku, dla pokrycia ktorych zaprojektowano instalacje ogrzewania
podiogowego wynoszg = 4,73 kW. Ww. instalacja zasilana bedzie za pomocg dwdch
kottébw typu VITOPLEX — 100 firmy VIESSMANN o mocy 720 kW zlokalizowanych w
pomieszczeniu kottowni.

Parametry ogrzewania podtogowego pomieszczen szatni wynoszg - 42/35°
C w systemie pompowym dwururowym.
W skiad instalacji centralnego ogrzewania wchodza:
- rurociggi rozprowadzajgce — z rur wielowarstwowych systemu WIRSBO firmy UPONOR
- petle grzewcze oraz przytgcza WIRSBO firmy UPONOR
- armatura odcinajgca — zawory kulowe,
- rozdzielacze typu PRO 1” z przeptywomierzami do regulacji wstepnej (20x2,0mm) firmy
UPONOR
- odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B—-02420 za posrednictwem miejscowych,
samoczynnych zaworow odpowietrzajgcych na pionach oraz rozdzielaczach.

Dla instalacji ogrzewania podtogowego przewiduje sie okoto 4,73 kW ciepta.

Dobér pompy ogrzewania podtogowego — pojemno  §¢ ztadu V.= 254,6 dm?

 086x4732
5

\Y,

V = 813,90=0,82m °h

Opory instalaciji Api = 19,6 kPa
Opory na zaworze tréjdrogowym Ap; = 4,2 kPa
Opory rozdzielacza Ap, =5 kPa

Ap = 28,8 kPa = 2,90 mH,O
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Dobrano pompe obiegowg typ UPE 32 80 F 220 firmy GRUNDFOS — pompa obiegowa
elektroniczna
Wydajnos¢ V =1,00 m3/h Wysokosc¢ podnoszenia H = 3,48 m H,O
Pompa zasilanie pradem jednofazowym, U = 1x230V, 50 Hz.
Min. moc pompy 250 W.

Zawor trojdrogowy dla ogrzewania podtogowego

_ 086x4732
5

\Y,

V = 813,90=0,82m °h

Dobrano zawor trojdrogowy typ DR 15 GFLA, DN15; Kvs =4 produkcji firmy
HONEYWELL.

Straty ciSnienia na zaworze:

2
Ap, = (kgj x100

Vs

2
Ap, = (—j x100= 4,20 kPa

Ruroci qgi rozprowadzaj ace.

Instalacje wykona¢ nalezy z rur systemu Uponor PE-RT/AL ( PE-RT

spetniajacy norme DIN 16833 — materiat DOWLEX 2388) lub innych réwnorzednych typu
PE- RT/AL. Rura bazowa z aluminium zgrzewana na zaktadke. Do tgczenia stosowac
ksztattki systemowe, zaprasowywane Uponor PE-RT/AL albo inne roéwnorzedne,
wykonane z mosigdzu cynowanego w komplecie z tulejg zaciskowg z aluminium z
systemem gwarancji préby cisnienia lub ztaczki z PPSU, w komplecie z tulejg zaciskowg
ze stali nierdzewnej. Obliczenia hydrauliczne i regulacje instalacji wykonano w oparciu o
parametry techniczne systemu Uponor PE-RT/AL.
Dla umozliwienia przejecia wydtuzen termicznych na trasie rurociggdw na odcinkach
prostych ditugosci powyzej 5 m wykonac¢ nalezy kompensatory. Miedzy kompensacjami
przewod umocowac¢ na sztywno. Przy potaczeniach piondéw z poziomami wykonaé
ramiona kompensacyjne o dtugosci 0.3m.

- sie¢ rozdzielczg nalezy izolowac analogicznie do ogrzewania grzejnikowego
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Po zmontowaniu sieci rozdzielczej nalezy wykonaé proby cisnieniowe na zimno i na
goragco na minimalne cisnienie probne = cisnienie robocze + 0,2 MPa i nie mniejsze niz

0,4 MPa czasie trwania t = 30 min.

Wezownice.

Instalacje zaprojektowano z rur typu eval PEX-a z barierg antydyfuzyjng z EVOH,
lgczonych za pomocg systemowych potgczen samoobkurczajgcych sie z wykorzystaniem
zaciskowego pierscienia z PEX (np.: Uponor Wirsbo ). Obliczenia hydrauliczne i
regulacje instalacji wykonano w oparciu o parametry techniczne systemu Uponor PEX .

Petle odtgczone od dotu do rozdzielacza strefowego. Dlugos¢ kazdej petli oraz
rozstaw rurek przedstawiono w czesci rysunkowej opracowania (na rzutach).
Odpowietrzanie wezownic odbywa sie przez odpowietrznik automatyczny na
rozdzielaczu. Opréznianie i napetnianie petli wodg umozliwia zawoOr spustowy na
rozdzielaczu. Zaleca sie uklad sSlimakowy wezownic, gdyz daje on najbardziej
rownomierny rozktad temperatury podtogi. Wezownice mocowaé do siatki zbrojeniowej z
drutu 4 mm o oczkach 150 x 150 mm za pomocg specjalnych uchwytow z tworzywa

sztucznego lub przy pomocy drutu w oplocie tworzywowym.

Sterowanie ogrzewania podtogowego.

Ogrzewanie podtogowe sterowanie bedzie przez termostaty pokojowe typu CO/SY
(dzien/ noc). Termostat (zasilanie 24V) bedzie obstugiwat pomieszczenia zasilane
okreslong wezownicg ogrzewania podiogowego wysytajgc impuls do sitownika
umieszczonego nha rozdzielaczu. Za pomocg pokretta na termostacie mozliwa jest
regulacja temperatury wewnatrz pomieszczenia. Termostat pracuje w trybie nocnym
(obniza temp. pomieszczenia o 4°C) oraz dziennym (pracujgc zgodnie z nastawami na
rozdzielaczu.

Sitowniki posiadajg funkcje ,pierwszego otwarcia” co oznacza, ze w przypadku
braku zasilenia prgdem zawor jest otwarty. Sitowniki nalezy montowa¢ na rozdzielaczu

powrotnym sterowany przez w/w termostat.
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Napetnianie instalacji i préba ci  $nieniowa.

Po ulozeniu wezownic, a przed zabetonowaniem nalezy przeprowadzi¢ prébe
szczelnosci przy ci$nieniu  minimalnym probnym = ci$nienie robocze + 0,2 MPa nie
mniej niz 0,4MPa w ciggu 24 h.

Catos¢ robot powinna by¢ zgodna z WTWIORBM Tom Il Instalacje sanitarne
I przemystowe. Przed przekazaniem do eksploatacji, instalacje c.o. nalezy dokfadnie

wyregulowac.

4. Warunki wykonania

4.1. Wytyczne bran zowe.

Bran za budowlano-konstrukcyjna.

Nalezy zaprojektowac:

- konstrukcje wsporcze dla rurociggow,

- przewidzie¢ otwory w Scianach i stropach,

- przewidzie¢ wneki dla szafek rozdzielaczowych podtynkowych,

- przejscia przez przegrody oddzielenia poz. wykonac¢ jako p. poz. firmy MERCOR,

Bran za elektryczna.
Nalezy zaprojektowac:
- instalacja zasilania urzadzen
- pompa obiegowa 0g. grzejnikowego - UPE 32 80 F 220 firmy GRUNDFOS
Pompa zasilania pradem jednofazowym, U = 1x230V, 50 Hz.
Moc pompy 250 W.
- pompa obiegowa og. podtogowego - UPE 32 80 F 220 firmy GRUNDFOS
Pompa zasilania pradem jednofazowym, U = 1x230V, 50 Hz.
Moc pompy 250 W.

- instalacja p. porazeniowa
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5. Uwagi ko ncowe.

- Ww. instalacje nalezy wykona¢ z materiatdw dopuszczonych i atestowanych przez
wiasciwe instytucje do tego upowaznione

- Instalacje sanitarne powinny wykonywa¢ osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia
wykonawcze

- Calos¢ robdét wykonaé¢ zgodnie z wytycznymi budowlanymi oraz z ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano - montazowych cz. Il - Roboty
instalacyjne”.

- Przed przekazaniem do eksploatacji instalacje c.o. nalezy doktadnie wyregulowac.

- Nalezy zastosowa¢ materiaty i urzadzenia posiadajgce aprobate technicznag, i ktore sg
dopuszczone do stosowania w budownictwie.
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