RADA GVONY
'y Morskim
w Ustronid Uchwala Nr XV/107/2011

Rady Gminy w Ustroniu Morskim
z dnia 30 listopada 2011r.

w sprawie ustalenia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych na rok 2012.

Na podstawie art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793,
Nr 176, poz. 1238; z 2008 r. Nr 227, poz. 1505; z 2009 r. Nr 18, poz. 97 i Nr 144, poz. 175; z 2010 r.
Nr 47, poz.278 i Nr 127, poz. 857; z 2011r. Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr 120, poz.690)
oraz art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r.
Nr 142, poz.1591; z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271,
Nr 214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568; z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116,
poz. 1203; z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; 22006 r. Nr 17, poz. 128; 22007 r. Nr 173,
poz. 1218; z 2008 r. nr 180, poz. 1111, Nr 223 poz.1458 i z 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157,
poz. 1247; z 2010 r. Nr 28, poz. 142, Nr 28, poz.146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675; z 2011 r.
Nr 21, poz. 113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz. 777, Nr 217, poz.1281) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1.Ustala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na rok 2012 stanowiacy zatacznik do uchwaty.
§ 2.Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Ustronie Morskie.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazujaca

od 1 stycznia 2012 1.
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Zatacznik do Uchwaty Nr XV/107/2011
Rady Gminy w Ustroniu Morskim
z dnia 30 listopada 2011r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

NA ROK 2012

Opracowata : inspektor Jolanta M. Waligora

Ustronie Morskie, dnia 30 listopada 2011 r.



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2012 okre§la lokalng strategie w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykdéw.

Dziatania podejmowane sgq w oparciu o akty prawne:

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70 poz.473 z p6ézn. zm.),

— ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005r. Nr 179
poz.1485 z pdzn. zm.),

— ustawa z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180
p0z.1493 z pdzn .zm.).

Zadania Programu sa w duzej mierze kontynuacjg zadan realizowanych w latach ubiegltych

W mys$l ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. w wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z pdzn. zm.) zwanej dalej
ustawa ,,prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznych os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gmin”. Zadanie to, ma by¢ realizowane w postaci gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemdéw alkoholowych, stanowiacych czg§¢ strategii rozwiazywania
problemoéw spotecznych.

Wsrdd roznych problemoéw spotecznych w naszym kraju te zwiazane z alkoholem sa jednymi
z trudniejszych do rozwiazania. Wynika to przede wszystkim z ich rozmiaréw, ztozonosci,
ale takze kosztéw spolecznych i ekonomicznych, jakie ponoszg nie tylko osoby indywidualne
,ale cale spoteczenstwo. Na szkody zwigzane z alkoholem narazony jest kazdy czlowiek,
niezaleznie od tego , czy pije alkohol czy jest abstynentem.

Zgodnie z terminologia miedzy narodowa zajmujemy si¢ ,,rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, a nie ,,walka z alkoholem”. Uzaleznienie od alkoholu to tylko jedna z kategorii
probleméw zwigzanych z alkoholem.

Rozwigzywanie probleméw alkoholowych wpisuje si¢ w dzialania z zakresu zdrowia
publicznego, polityki spotecznej i bezpieczenstwa publicznego.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych musi uwzgledniaé
wiele aspektéw funkcjonowania spotecznosci lokalnej. W spotecznosci lokalnej najbardziej
widoczne sa takze konsekwencje naduzywania alkoholu, a szkody spowodowane nadmiernym
piciem obcigzajg budzet lokalny. W zwigzku z tym gminny program obejmuje: profilaktyke,
leczenie, reintegracje spoteczna, wszechstronna pomoc rodzinom z problemami
alkoholowymi, edukacj¢ spoteczna, dzialania na rzecz poprawy bezpieczenstwa
1 przestrzegania prawa.

Dziatania podejmowane przez gming w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych sg
adresowane do wszystkich jej mieszkancow, a nie tylko do tych, ktorzy pija alkohol.



Gminny Program zawiera réwniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki
i terapii narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
oraz wybrane dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przemocy w rodzinie.

Dotychczas zdobyta wiedza oraz do$wiadczenie, prowadzony monitoring i pozyskane analizy
danych z roznych obszaréw daje mozliwie petny i wielostronny obraz zjawiska i problemdw
w tym temacie, co pozwolilo ustali¢ obszary dziatan, okresli¢ priorytety i strategie
oddzialywan.

Gminny Program Profilaktyki i Rezwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2012 obejmuje obszary dzialania, okreS§la cele i wyznacza zadania dla jej
realizatorow.

Gléwnym realizatorem i koordynatorem dziatan okre$lonym w programie na rok 2012 jest
Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w sktadzie:

— Tadeusz Grzelak — przewodniczacy komisji,
— Dariusz Januszewski - czlonek komisji,

— Izabela Poznanska - cztonek komisji,

— Tomasz Stanistawczyk — cztonek komisji,

— Jolanta Waligéra — cztonek komisji.

Instytucje i osoby fizyczne wspierajace realizacj¢ gminnego programu:

Gminy O$rodek Pomocy Spotecznej w Ustroniu Morskim,
Policja,

Zespot Szkét w Ustroniu Morskim,

Gminny Os$rodek Kultury w Ustroniu Morskim,

Stuzba Zdrowia,

Swietlica srodowiskowa TPD,

Pedagog szkolny,

Psycholodzy,
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W realizowaniu zadan gminnego programu Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych wspotpracuje z:

fam—

Wojewodzkim Osrodkiem Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Stanominie,
Poradnig Uzaleznien w Kotobrzegu,

Oddziatem TPD w Koszalinie

Sadem Rejonowym w Kotobrzegu,

Prokuraturg Rejonowa w Kotobrzegu,

Zawodowym Kuratorem Sagdowym Sadu Rodzinnego w Kotobrzegu,

Kuratorami spotecznymi Sadu Rejonowego, Sadu Rodzinnego w Kotobrzegu,

Lekarzem biegtym,
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Szpitalem Rejonowym w Kotobrzegu,

—
)

. Stowarzyszeniem Uzytkownikow Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej oraz ich Rodzin
i Przyjaciét ,,FENIKS”.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych finansowany jest
ze $rodkow pochodzacych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Gminny Program realizowany bedzie przez Pelnomocnika Wdjta d/s Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powolanego przez Wojta Gminy w dniu
03.01.2005 r. — Jolantg Waligdre.

Nadzor nad realizacja prowadzi W§jt Gminy.

Glowne cele gminnego programu profilaktyki i roezwigzywania problemow
alkoholowych:

e Zwigkszanie dostepnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb,
uzaleznionych od alkoholu i §rodkéw psychoaktywnych.

¢ Prowadzenie punktu konsultacyjnego dia osob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

e Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczeg6lnoSci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

 Prowadzenie  profilaktycznej  dziatalno$ci  informacyjnej 1  edukacyjnej
w  zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania
narkomanii, przemocy, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych W pozalekcyjnych programach opiekunczo—
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

o Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0séb fizycznych,
shuzacej rozwiazywaniu problemdéw alkoholowych.



I.

» Nadzorowanie prowadzenia $wietlicy dla dzieci i mtodziezy przez TPD w Ustroniu
Morskim oraz $wietlicy i sali sportowej w Rusowie.

s Przeciwdziatanie przemocy domowej w lokalnym $rodowisku.
¢ Monitorowanie problemoéw alkoholowych i polityki wobec alkoholu w skali gminy.

s Promowanie zajgé sportowych i rekreacyjnych.

Zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu.

.

8.

9.

Kontynuacja i rozszerzanie w miare potrzeb profesjonalnej dziatalno$ci z zakresie terapii
uzaleznien.

Swiadczenie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykow.
Prowadzenie terapii uzaleznienia i wspdtuzaleznienia.

Finansowanie zaje¢ terapeutycznych i pozaterapeutycznych w szczegélnosci dla dzieci
mtodziezy i ich rodzicéw.

Finansowanie doposazenia placowek/ w tym réwniez poprzez zakup $rodkéw trwatych
i innych/ na potrzeby prowadzenia programéw terapeutycznych.

Systematyczna dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego i Punktu Pomocy Terapeutycznej
i Psychologicznej w zakresie udzielania informacji, porad oraz organizowania pomocy
terapeutycznej, rehabilitacyjnej i psychologiczne;.

Organizowanie maratondw, mittingdw trzezwosci 1 innych zajeé terapeutycznych zgodnie
z potrzebami grupy AA.

Wspieranie dziatalno$ci grupy AA oraz §rodowisk wzajemnej pomocy.

Wspieranie zajec terapeutycznych w swietlicy dla dzieci i mlodziezy.

10. Udzielenie  wszechstronnej pomocy i  wsparcia  osobom  podejmujacym

leczenie, poprzez:
* motywowanie do terapii,

¢ udzielanie pomocy w nawiazywaniu kontaktu z lekarzem psychiatra,
terapeuta w celu okreSlenia stopnia uzaleznienia 1 ustalenia form
leczenia,

¢ pomoc w uzyskaniu miejsca w osrodku leczenia odwykowego,

e w przypadku oso6b znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialngj
udziwnienia wsparcia w postaci zapewnienia dowozu do szpitala
czy osrodka leczenia odwykowego.



11. Kontynuowanie pomocy i udzielanie wsparcia osobom uzalezZnionym

utrzymujacych trzezwosé w zakresie :

zapobiegania nawrotom choroby,
pomoc w ustalaniu indywidualnych sygnaloéw ostrzegawczych,
rozpoznawania sytuacji kryzysowych i praca nad ich przezwycigzeniem,

ksztaltowanie prawidlowych zasad komunikowania si¢ 2z otoczeniem
1 zasad wspdtzycia spotecznego,

ksztaltowanie prawidtowych relacji w rodzinie.

II. Udzielenie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Pomoc dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym:

s umozliwienie osobom wspotuzaleznionym pomocy korzystania z bezplatnej
pomocy terapeutycznej i medycznej w zakresie zaburzen zwiazanych
z wspdtuzaleznieniem,

* organizowanie w miarg potrzeb spotkan gryp Al — Annon,

¢ zabezpieczenie oferty terapeutycznej dla DDA w zaleznosci od indywidualne;
sytuacji 1 potrzeb w zakresie edukacji, poradnictwa, interwencji kryzysowej,
pomocy psychologicznej w rozwoju osobistym, motywowanie do podjecia
psychoterapii,

¢ dofinansowanie szkolen doskonalacych umiejgtnosci prowadzenia terapii
dla DDA.

2. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

stworzenie lokalnego systemu pomocy dziecku w rodzinie, tak aby podejmowane
dzialania nie byly przypadkowe, (pomoc winna by¢ zintegrowana z pomoca
rodzinie, pomoc winna by¢é kompleksowa, celem pomocy powinno byé
rozwigzanie probleméw  dziecka, a nie dorazne zaspokojenie jego potrzeb
np. materialnych, pomoc dziecku powinna by¢ zindywidualizowana, osoby
udzielajace pomocy powinny mieé odpowiednie kwalifikacje zawodowe
oraz kompetencje osobiste, planowanie pomocy powinno przebiega¢ w zespole).

finansowanie biezacej dzialalnosci swietlicy opiekunczo wychowawczej,

finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych do $wietlicy,



e finansowanie prowadzenia zajeé i programéw socjoterapeutycznych dla dzieci
z rodzin alkoholowych,

e dofinansowanie obozdéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym,

e organizowanie i finansowanie pomocy psychologicznej dla dzieci z rodzin
alkoholowych,

e dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi
z rodzin z problemami alkoholowymi organizowanych dla pedagogow,
nauczycieli, psychologéw,

e organizowanie lokalnych narad w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku
i rodzinie z problemem alkoholowym,

e wspieranie i koordynowanie pracy zespolu ds. pomocy dziecku i rodzinie
z problemem alkoholowym ,

e dostarczenie wiedzy nauczycielom, pedagogom, opiekunom na temat FAS
(Alkoholowego Zespotu Ptodowego) u dzieci.

IIL. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

. Prowadzenie na terenie: szkét w Ustroniu Morskim, S$wietlic i sal w Rusowie
oraz w $wietlicy opiekuficzo wychowawczej w Ustroniu Morskim programéw
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy,

. Podejmowanie dziatah o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, ktorych
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania
$wiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

. Wspieranie programéw i przedsigwzieé profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez miodziez, skierowanych do grup réwiesniczych

. Dofinansowanie szkolen, kursdw specjalistycznych w zakresie pomocy profilaktyczne;j
z dzieémi i mlodzieza oraz rozwijanie umiejetno$ci prowadzenia zajgé profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, wychowawcow §wietlicy pedagoga, psychologa.

. Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy (konkursoéw literackich
plastycznych, sportowych, rozrywkowych propagujacy zdrowy styl zycia).

Podejmowanie dziatahh edukacyjnych skierowanych do sprzedawcdw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie



dostepnosci do napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy napojow

alkoholowych osobom ponizej 18 roku zycia ,

7. Podejmowanie badan zwigzanych z diagnoza zachowan problemowych zwiazanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mlodziez. Diagnoza $rodowiska.

8. Wspieranie realizacji pozalekcyjnych zajeé sportowych jako elementu oddziatywan
profilaktycznych ~ w tym réwniez wspélpraca z klubami sportowymi ,,Sokol”
1,,Astra”

9. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowe;j:

uczestnictwo ogolnokrajowych kampaniach ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” ,”Sprawdz
czy twoje picie jest bezpieczne” ,,Niebieska linia” ,,Nie bo tak™, ,,Cigza bez alkoholu”
,,Postaw na rodzing” itp. adresowanych do mieszkancéw gminy,

zakup 1 dystrybucja wsérod réznych adresatdéw materiatow edukacyjnych : broszur,
plakatéw, czasopism oraz gadzetéw profilaktycznych,

zakup ksigzek o tematyce uzaleznien dla biblioteki gminnej,

budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwiazywania problemdw
alkoholowych,

wspieranie edukacji os6b pracujacych zawodowo w systemie pomocy dzieciom,
rodzinom 1 osobom z problemem alkoholowym poprzez zakup i prenumerate

specjalistycznych opracowan, ksiazek, czasopism ( np. ,Swiat Problemow”,
Zagrozenia, ,,Remedium” , ,,Niebieska Linia”,

aktywna wspoltpraca z regionalnymi mediami,

monitorowanie skali problemoéw alkoholowych w §rodowisku lokalnym.

IV. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

Wspomaganie organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie gminy,
zaangazowanych w sprawy zwiazane z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

( np:. TPD, FENIKS, ASTRA, SOKOL itp.),
Wspomaganie stowarzyszen i klubéw abstynenckich,
Wspolpraca z Kosciotem Katolickim,

Promowanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu przez dzieci i miodziez
poprzez : wspieranie  uczniowskich klubow sportowych, sportowych klubdéw
i organizacji sportowych oraz finansowanie imprez sportowo— rekreacyjnych
1 sportowych zajeé pozalekcyjnych, takze w placowkach o§wiatowych,

projektowanie i rozwoj oraz poprawa funkcjonowania bazy sportowo— rekreacyjnej
np. boiska , stadiony, sale gimnastyczne, miejsca rekreacji i aktywnego wypoczynku
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w tym réwniez place zabaw dla dzieci oraz organizowanie $wietlic wiejskich
w Gwizdzie 1 Kukini.

V. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

L

2.

Tworzenie lokalnych koalicji na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wspolpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie — kuratorami, prokuratorami, policja, sgdziami.

Realizacje programéw dla rodzicow— warsztaty umiejetnosci rodzicielskich
przygotowujacych rodzicéw do wychowywania dzieci bez przemocy.

Wdrazanie procedur chroniacych dzieci ofiary i $wiadkéw przemocy przed wtérnag
wiktymizacja (wtornym zranieniem) przez shuzby prowadzace dochodzenia,
przestuchania.

Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej dotyczacej procedury ,,Niebieskie Karty”.

Prowadzenia dziatalno$ci edukacyjnej stuzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy
w rodzinach, w szczegblnosci z problemem alkoholowym.

Zagwarantowanie wszystkim osobom krzywdzonym profesjonalnej i kompleksowej
pomocy, poprzez budowanie lokalnych systeméw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Tworzenie w miare potrzeb grupy wsparcia i grupy terapeutycznej dla ofiar przemocy.

WspOlpraca z zespotem interdyscyplinammym ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

10. Podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie przez

osoby zajmujace si¢ tym zjawiskiem.

11. Wspélpraca z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;.

12. Wspdtpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym.

V1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych art. 13!

i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

1. Nadzor nad przestrzeganiem zasad obrotu napojami alkoholowymi:
— systematyczna kontrola sieci miejsc i obiektéw prowadzacych sprzedaz napojow

alkoholowych,



VIIL.

VIII.

2. W uzasadnionych przypadkach wystgpowanie do Rady Gminy o zweryfikowanie
uchwaty w punkcie okreSlajace miejsca czy okres czasu kiedy winna by¢
zakazana sprzedaz napojéw alkoholowych.

3. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13' 1 15 ustawy dot. sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym
oraz w przypadku zlamania zakazow promocji i reklamy napojoéw alkoholowych.

Dzialalno$¢ na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa

w miejscach publicznych.

. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych 2z zagrozZeniem

nietrzezwos$ci kierowcow,
Zwiekszenie kontroli trzezwos$ci kierowcow na drogach,

Inicjowanie dziatan na rzecz systematycznego podejmowania interwencji przez
funkcjonariuszy policji w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych,

Dzialania na rzecz zwigkszania bezpieczenstwa na stadionie pilkarskim— i salach
gimnastycznych ukierunkowane na nie wpuszczanie nietrzezwych kibicéw oraz oséb
wnoszacych napoje alkoholowe.

Zadania swietlicy opiekunczo  wychowawczej » Wodny Swiat”
w Ustroniu  Morskim

1. Rozpoznanie sytuacji dziecka w kontekscie jego sytuacji rodzinnej,
2. Organizacja czasu wolnego, prowadzenie zaj¢é tematycznych,

3. Indywidualne spotkania z dzie¢mi organizowane poza pracg z grupa,
4. Prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem i z grupa,

5. Wspolpraca z innymi instytucjami (szkola, o$rodek pomocy spotecznej,
sad rodzinny, gminna komisja ds. rozwiazywania probleméw alkoholowych,

6. Dozywianie dzieci,

7. Pomoc dziecku w radzeniu sobie z Zyciowymi problemami kryzysowymi,
(rodzinnymi, zwigzanymi z relacjami z réwiesnikami, szkolnymi itp.),

8. Korzystanie z regularnych konsultacji dotyczacych pracy placowki,

9. Stala systematyczna wspolpraca z rodzing dziecka
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IX. Dzialalno$¢ Klubu Promocji Zdrowego Stylu Zycia ,,USmiech”

. Utrzymanie Klubu ,,Usmiech” w stalej gotowo$ci funkcjonalnej w tym réwniez troska
tad i porzadek w pomieszczeniach klubowych,

Systematyczne doposazenie Klubu w pomoce i sprzet niezbgdny do prowadzenia zajeé
terapeutycznych,

. Kontynuacja dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego oraz Punktu Pomocy Psychologicznej
oraz prowadzenie zajec terapeutycznych,

. Umozliwianie korzystania z dziatalno$ci prowadzonej w klubie osobom przebywajacym
w gminie na wypoczynku lub leczeniu sanatoryjnym,

Udostepnianie pomieszczen mieszkaficom gminy w celu organizowania imprez, szkolen
zwiazanych z profilaktyka,

. Organizowanie imprez i spotkan okoliczno$ciowych dla cztonkdéw AA:

— rocznica powstania klubu,
— rocznice abstynencie cztonkéw Klubu AA ,,Bursztyn”
— organizowanie wspélnych §wigt Wielkanocnych , Bozego Narodzenia

— organizowanie zabaw okoliczno$ciowych.

Zadania Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji.

Inicjowanie dzialah w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwiazanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem problemdéw alkoholowych i narkomanii.

Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzecznictwa o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

Opiniowanie wydania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy.

Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych.

Realizowanie zadan zwiazanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

Udzial w opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

Scisle wspélpracowaé z gronem ekspertéw, ktérzy moga pomoc w doskonaleniu metod
rozwigzywania probleméw alkoholowych.



8. Utrzymywanie kontaktow z lokalna prasa w celu upowszechniania dziatalnosci
oraz propagowanie zdrowego stylu zycia.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych.

1. Czlonkom Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych za udzial w pracach — w posiedzeniach komisji, przeprowadzeniu
kontroli punktéw sprzedazy alkoholu przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10%
minimalnego wynagrodzenia za kazde posiedzenie komisji, podkomisji lub udziat
w przeprowadzeniu kontroli punktu sprzedazy lub podawania napojow alkoholowych.

2. Czlonkom zespotu ds. przeprowadzenia kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych nalezy si¢ wynagrodzenic w wysokosci takiej, jak za pracg
w posiedzeniu komisji bez wzgledu na ilo$¢ skontrolowanych punktéw w danym dniu
kontroli.

XL. Sposéb realizacji programu.

1. Realizacja Programu oraz zadan wiasnych gminy w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom koordynowana jest przez Pelnomocnika ds. Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

2 Zadania na rzecz przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii, nalezace
do sfery zadan publicznych zawarte w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalnoSci
pozytku publicznego i 0 wolontariacie, bedq realizowane w oparciu o zapisy tejze ustawy.

g) Niewykorzystane srodki pochodzace z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, przeznaczonych na realizacj¢ Programu, moga by¢ przesunigte odrgbna
uchwata Rady Gminy Ustronie Morskie jako $rodki niewygasajace na realizacj¢ zadan
wymagajacych kontynuacji w roku nastepnym.

Projekt wydatkéw zwiazanych z realizacjg programu:

Lp. Nazwa zadania Planowane wydatki
w2012 r. (w z1)
- Zadania zwigzane z rozwigzywaniem probleméw :;ﬁ(alolowych
1. | Zakup $rodkow czystosci i materiatow dekoracyjnych 1.500
do klubu i $wietlicy

2, | Zakup prasy i literatury 4.000
3. | Zakup materiatéw dla dzieci 1.800
4, | Organizacja wypoczynku dla dzieci i mlodziezy 32.500
5. | Zakup drobnego sprzetu sportowego na Swietlice 1.000
6. | Oplata za zajgcia terapeutyczne dla oséb uzaleznionych 7.200
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7. | Opfaty za zajecia edukacyjne 2.000

8. | Optaty za programy o tematyce profilaktyczne; 1.000
w szkotach

0. | Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci w sali 1.000
gimnastycznej w Rusowie

10, | Organizowanie lokalnych imprez okolicznosciowych: 2.000
Wigilia AA, spotkania w klubie “U$miech”

11. | Dotacje celowe dla stowarzyszen i organizacji 92.500
wspolpracujacych w realizacji zadan wilasnych gminy
w zakresie prowadzenia placéwek dla dzieci i mlodziezy,
klubéw sportowych, socjoterapii osob i ich rodzin z rodzin
dysfunkcyjnych

12. | Udziat w szkoleniach zajmujacych sig profilaktyka 2.000
uzaleznien

13. | Optaty za abonament radiowo — telewizyjny 1.200

14. | Umowy zlecenia dla gospodarza Klubu ,,Usmiech”, 53.800
psychologa oraz diety cztonkoéw gminnej komisji

15. | Optata za telefon, Internet, delegacje 1 szkolenia 3.000

16. | Optaty za ochrong mienia i konserwacj¢ 2.000

17. | Dofinansowanie indywidualnego leczenia, oplaty dla 1.000
lekarzy biegtych sadowych

18. | Doposazenie $§wietlic wiejskich w Gwizdzie i Kukini 52.000

Zadania zwigzane w przeciwdzialaniu narkomanii

1. | Zakup materialéw edukacyjnych do $wietlic i bibliotek, 1.000

2. | Programy profilaktyczni edukacyjne z zakresu 2.000
przeciwdzialania narkomanii,

3. | Optaty za udzial w kampaniach profilaktycznych 2.000

4. | Optaty wigzane z przeprowadzeniem szkolen i diagnoz 1.000




Zatacznik do Uchwaty Nr XV/107/2011
Rady Gminy w Ustroniu Morskim
z dnia 30 listopada 2011r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

NA ROK 2012

Opracowata : inspektor Jolanta M. Waligo6ra

Ustronie Morskie, dnia 30 listopada 2011 r.



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2012 okresla lokalng strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkoéd spofecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykow.

Dziatania podejmowane sa w oparciu o akty prawne:

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70 poz.473 z pdzn. zm.),

~ ustawa z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005r. Nr 179
poz.1485 z pdzn. zm.),

— ustawa z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180
poz.1493 z pdézn .zm.).

Zadania Programu sg w duzej mierze kontynuacjg zadan realizowanych w latach ubiegtych

W my$l ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. w wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.) zwanej dalej
ustawg, ,,prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznych oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wiasnych gmin”. Zadanie to, ma by¢ realizowane w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, stanowiacych czg$¢ strategii rozwigzywania
problemow spotecznych.

Wsrod réznych probleméw spotecznych w naszym kraju te zwigzane z alkoholem sg jednymi
z trudniejszych do rozwiazania. Wynika to przede wszystkim z ich rozmiaréw, ztozonosci,
ale takze kosztow spotecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne
,ale cale spoleczenstwo. Na szkody zwiazane z alkoholem narazony jest kazdy cztowiek,
niezaleznie od tego , czy pije alkohol czy jest abstynentem.

Zgodnie z terminologia miedzy narodowa zajmujemy si¢ ,.rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, a nie ,,walka z alkoholem”. Uzaleznienie od alkoholu to tylko jedna z kategorii
probleméw zwigzanych z alkoholem.

Rozwiazywanie problem6éw alkoholowych wpisuje si¢ w dzialania z zakresu zdrowia
publicznego, polityki spotecznej i bezpieczenstwa publicznego.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych musi uwzgledniac
wiele aspektéw funkcjonowania spotecznosei lokalnej. W spolecznodci lokalnej najbardziej
widoczne sa takze konsekwencje naduzywania alkoholu, a szkody spowodowane nadmiernym
piciem obcigzaja budzet lokalny. W zwigzku z tym gminny program obejmuje: profilaktyke,
leczenie, reintegracj¢ spoleczna, wszechstronng pomoc rodzinom z  problemami
alkoholowymi, edukacje spoleczng, dzialania na 1zecz poprawy bezpieczefistwa
i przestrzegania prawa.

Dzialania podejmowane przez gming w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych sg
adresowane do wszystkich jej mieszkancédw, a nie tylko do tych, ktorzy pija alkohol.

bl



Gminny Program zawiera rowniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki
i terapii narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
oraz wybrane dzialania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przemocy w rodzinie.

Dotychezas zdobyta wiedza oraz doswiadczenie, prowadzony monitoring i pozyskane analizy
danych z réznych obszarow daje mozliwie pelny i wielostronny obraz zjawiska i problemow
w tym temacie, co pozwolito ustali¢ obszary dziatan, okresli¢ priorytety i strategie
oddziatywan.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2012 obejmuje obszary dzialania, okresla cele i wyznacza zadania dla jej
realizatorow.

Gléwnym realizatorem i koordynatorem dziatan okreslonym w programie na rok 2012 jest
Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w sktadzie:

— Tadeusz Grzelak — przewodniczacy komisji,
— Dariusz Januszewski - cztonek komisji,

— Izabela Poznanska - cztonek komisji,

— Tomasz Stanistawczyk — cztonek komisji,

— Jolanta Waligora - cztonek komisji.

Instytucje i osoby fizyczne wspierajace realizacj¢ gminnego programu:

Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Ustroniu Morskim,
Policja,

Zespot Szkot w Ustroniu Morskim,

Gminny Osrodek Kultury w Ustroniu Morskim,

Stuzba Zdrowia,

Swietlica srodowiskowa TPD,

Pedagog szkolny,

Psycholodzy,

Wojee ooy o 3§ W R pe

Terapeuci,

—
<o

. Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny,

—
—

. Gospodarz Klubu Promocji Zdrowego Stylu Zycia ,,Usmiech”,

Ty
[\

. Kluby Sportowe ,,Astra” i ,,Sokot”,

—
W

. Gminna Biblioteka w Ustroniu Morskim,

,_.
4;

. Proboszcz Parafii Rzymsko Katolickiej,

—
wh

. Zespdt Interdyscyplinarny.



W realizowaniu zadan gminnego programu Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wspdipracuje z:

Wojewddzkim Osrodkiem Leczenia Uzaleznien 1 Wspotuzaleznienia w Stanominie,
Poradnia Uzaleznien w Kotobrzegu,

Oddziatem TPD w Koszalinie

Sadem Rejonowym w Kotobrzegu,

Prokuraturg Rejonowa w Kolobrzegu,

Zawodowym Kuratorem Sadowym Sadu Rodzinnego w Kolobrzegu,

Kuratorami spolecznymi Sadu Rejonowego, Sadu Rodzinnego w Kolobrzegu,

Lekarzem bieglym,

B S I L A A o

Szpitalem Rejonowym w Kotobrzegu,

—
<

. Stowarzyszeniem Uzytkownikow Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej oraz ich Rodzin
i Przyjaciot ,,FENIKS”.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych finansowany jest
ze srodkoéw pochodzacych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Gminny Program realizowany bedzie przez Pelnomocnika Wojta d/s Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotanego przez Wéjta Gminy w dniu
03.01.2005 r. — Jolantg Waligore.

Nadzor nad realizacjg prowadzi Wojt Gminy.

Gléowne cele gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych:

e Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob,
uzaleznionych od alkoholu i $rodkow psychoaktywnych.

e Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

e Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

e Prowadzenie  profilaktycznej  dziatalnosci  informacyjnej i  edukacyjnej
w  zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1  przeciwdzialania
narkomanii, przemocy, w szczeg6lnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych W pozalekeyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

e Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.



¢ Nadzorowanie prowadzenia $wietlicy dla dzieci i mlodziezy przez TPD w Ustroniu

Morskim oraz §wietlic wiejskich i sali sportowej w Rusowie.

* Przeciwdzialanie przemocy domowej w lokalnym srodowisku.
* Monitorowanie probleméw alkoholowych i polityki wobec alkoholu w skali gminy.

* Promowanie zaj¢¢ sportowych i rekreacyjnych.

I. Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu.

1.

8.

9.

Kontynuacja i rozszerzanie w miarg potrzeb profesjonalnej dziatalnosci z zakresie terapii
uzaleznien.

Swiadezenie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykdw.
Prowadzenie terapii uzaleznienia i wspdtuzaleznienia.

Finansowanie zajgé terapeutycznych i pozaterapeutycznych w szczegoélnosci dla dzieci
miodziezy i ich rodzicéw.

Finansowanie doposazenia placéwek/ w tym réwniez poprzez zakup $rodkéw trwatych
i innych/ na potrzeby prowadzenia programéw terapeutycznych.

Systematyczna dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego i Punktu Pomocy Terapeutycznej
i Psychologicznej w zakresie udzielania informacji, porad oraz organizowania pomocy
terapeutycznej, rehabilitacyjnej i psychologiczne;.

Organizowanie maratondw, mittingdw trzezwosci i innych zaje¢ terapeutycznych zgodnie
z potrzebami grupy AA.

Wspieranie dziatalnosci grupy AA oraz Srodowisk wzajemnej pomocy.

Wspieranie zajeé terapeutycznych w $wietlicy dla dzieci i mtodziezy.

10. Udzielenie = wszechstronnegj  pomocy i  wsparcia  osobom  podejmujacym

leczenie, poprzez:
+ motywowanie do terapii,

¢ udzielanie pomocy w nawigzywaniu kontaktu =z lekarzem psychiatra,
terapeuta w celu okre$lenia stopnia uzaleznienia 1 ustalenia form
leczenia,

e pomoc w uzyskaniu miejsca w osrodku leczenia odwykowego,

e w przypadku osoéb znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialnej
udziwnienia wsparcia w postaci zapewnienia dowozu do szpitala
czy o$rodka leczenia odwykowego.



11. Kontynuowanie pomocy i udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym

utrzymujacych trzezwos¢ w zakresie :

zapobiegania nawrotom choroby,
pomoc w ustalaniu indywidualnych sygnatow ostrzegawczych,
rozpoznawania sytuacji kryzysowych i praca nad ich przezwycigzeniem,

ksztaltowanie prawidlowych zasad komunikowania si¢ 2z otoczeniem
i zasad wspdtzycia spotecznego,

ksztattowanie prawidtowych relacji w rodzinie.

II. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Pomoc dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym:

s umozliwienie osobom wspdtuzaleznionym pomocy korzystania z bezptatnej
pomocy terapeutyczne] 1 medycznej w zakresie zaburzen zwigzanych
z wspotuzaleznieniem,

e organizowanie w miare potrzeb spotkan gryp Al — Annon,

» zabezpieczenie oferty terapeutycznej dla DDA w zaleznosci od indywidualnej
sytuacji i potrzeb w zakresie edukacji, poradnictwa, interwencji kryzysowej,
pomocy psychologicznej w rozwoju osobistym, motywowanie do podjecia
psychoterapii,

* dofinansowanie szkolenn doskonalacych umiejgtnosci prowadzenia terapii
dla DDA.

2. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

stworzenie lokalnego systemu pomocy dziecku w rodzinie, tak aby podejmowane
dziatania nie byly przypadkowe, (pomoc winna by¢ zintegrowana z pomoca
rodzinie, pomoc winna by¢ kompleksowa, celem pomocy powinno byé
rozwigzanie problemoéw  dziecka, a nie dorazne zaspokojenie jego potrzeb
np. materialnych, pomoc dziecku powinna by¢ zindywidualizowana, osoby
udzielajace pomocy powinny mie¢ odpowiednie kwalifikacje zawodowe
oraz kompetencje osobiste, planowanie pomocy powinno przebiega¢ w zespole).

finansowanie biezacej dziatalnosei swietlicy opiekunczo wychowawczej,

finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych do $wietlicy,



¢ finansowanie prowadzenia =zaje¢ i programoéw socjoterapeutycznych dla dzieci
z rodzin alkoholowych,

¢ dofinansowanie obozdéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym,

s organizowanie 1 finansowanie pomocy psychologicznej dla dzieci z rodzin
alkoholowych,

¢ dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi
z rodzin z problemami alkoholowymi organizowanych dla pedagogow,
nauczycieli, psychologdw,

e organizowanie lokalnych narad w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku
i rodzinie z problemem alkoholowym,

s wspieranie i koordynowanie pracy zespotu ds. pomocy dziecku i rodzinie
z problemem alkoholowym ,

e dostarczenie wiedzy nauczycielom, pedagogom, opickunom na temat FAS
(Alkoholowego Zespotu Plodowego) u dzieci.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnos$ci dla dzieci i mlodziezy.

Prowadzenie na terenie: szk6t w Ustroniu Morskim, swietlic wiejskich i sali w Rusowie
oraz w $wietlicy opiekunczo wychowawezej w Ustroniu Morskim programow
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy,

Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicoéw, ktorych
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania
swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z uZzywaniem substancji
psychoaktywnych.

Wspieranie programow i przedsigwzigé profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych

Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pomocy profilaktycznej
z dzieémi i mlodzieza oraz rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia zajeé profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, wychowawcow $wietlicy pedagoga, psychologa.

Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy (konkurséw literackich
plastycznych, sportowych, rozrywkowych propagujacy zdrowy styl zycia).

Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie



dostgpnosci do napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy napojow
alkoholowych osobom ponizej 18 roku zycia ,

7. Podejmowanie badan zwigzanych z diagnoza zachowan problemowych zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez. Diagnoza srodowiska.

8. Wspieranie realizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu oddziatywan
profilaktycznych — w tym réwniez wspoOlpraca z klubami sportowymi ,,Sokot”
1,,Astra”

9. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowe;:

— uczestnictwo ogdlnokrajowych kampaniach ,,Zachowaj Trzezwy Umyslt’ ,”’Sprawdz
czy twoje picie jest bezpieczne” ,,Niebieska linia” ,,Nie bo tak”, ,,Cigza bez alkoholu”
,Postaw na rodzing” itp. adresowanych do mieszkancéw gminy,

— zakup 1 dystrybucja wsrdd réznych adresatow materiatow edukacyjnych : broszur,
plakatéw, czasopism oraz gadzetow profilaktycznych,

zakup ksigzek o tematyce uzaleznien dla biblioteki gminnej,

budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,

wspieranie edukacji 0s6b pracujacych zawodowo w systemie pomocy dzieciom,
rodzinom i osobom z problemem alkoholowym poprzez zakup i prenumerate

specjalistycznych opracowan, ksiazek, czasopism ( np. ,,Swiat Problemow”,”
Zagrozenia, ,,Remedium” , ,,Niebieska Linia”,
— aktywna wspolpraca z regionalnymi mediami,

— monitorowanie skali problemow alkoholowych w srodowisku lokalnym.

IV. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzace;j
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

—  Wspomaganie organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie gminy,
zaangazowanych w sprawy zwigzane z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

(np:. TPD, FENIKS, ASTRA, SOKOL itp.),
~  Wspomaganie stowarzyszen i klubow abstynenckich,
~  Wspolpraca z Kosciolem Katolickim,

~  Promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i miodziez
poprzez : wspieranie  uczniowskich klubow sportowych, sportowych klubdéw
i organizacji sportowych oraz finansowanie imprez sportowo— rekreacyjnych
i sportowych zaje¢ pozalekcyjnych, takze w placdwkach o§wiatowych,

— projektowanie i rozwdj oraz poprawa funkcjonowania bazy sportowo— rekreacyjnej
np. boiska , stadiony, sale gimnastyczne, miejsca rekreacji i aktywnego wypoczynku
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w tym réwniez place zabaw dla dzieci oraz organizowanie $wietlic wiejskich
(np. w Gwizdzie i Kukini).

V. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

1.

2.

10.

N

12.

Tworzenie lokalnych koalicji na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wspdtpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie — kuratorami, prokuratorami, policja, sedziami.

Realizacje programéw dla rodzicow— warsztaty umiejgtnosci rodzicielskich
przygotowujacych rodzicow do wychowywania dzieci bez przemocy.

Wdrazanie procedur chroniacych dzieci ofiary i $wiadkéw przemocy przed wtorna
wiktymizacja (wtornym zranieniem) przez shuzby prowadzace dochodzenia,
przeshuchania.

. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dotyczacej procedury ,,Niebieskie Karty”.

Prowadzenia dziatalno$ci edukacyjnej stuzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy
w rodzinach, w szczeg6lnosci z problemem alkoholowym.

Zagwarantowanie wszystkim osobom krzywdzonym profesjonalnej i kompleksowe;j
pomocy, poprzez budowanie lokalnych systeméw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Tworzenie w miar¢ potrzeb grupy wsparcia i grupy terapeutycznej dla ofiar przemocy.

Wspotpraca z zespolem interdyscyplinarnym ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

Podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie przez
osoby zajmujace si¢ tym zjawiskiem.

Wspdtpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej.

Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym.

VI. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych art. 13

i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

1. Nadz6r nad przestrzeganiem zasad obrotu napojami alkoholowymi:
~ systematyczna kontrola sieci miejsc i obiektow prowadzacych sprzedaz napojow

alkoholowych,
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VIL

VIIL

2. W uzasadnionych przypadkach wystgpowanie do Rady Gminy o zweryfikowanie
uchwaty w punkcie okreslajace miejsca czy okres czasu kiedy winna byé
zakazana sprzedaz napojéw alkoholowych.

3. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13' i 15 ustawy dot. sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym
oraz w przypadku ztamania zakazéw promocji i reklamy napojow alkoholowych.

DzialalnoS¢ na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa
w miejscach publicznych.

Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych 2z zagrozeniem
nietrzezwosci kierowcow,

Zwigkszenie kontroli trzezwosci kierowcow na drogach,

Inicjowanie dziatan na rzecz systematycznego podejmowania interwencji przez
funkcjonariuszy policji w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych,

Dziatania na rzecz zwigkszania bezpieczenstwa na stadionie pitkarskim— 1 salach
gimnastycznych ukierunkowane na nie wpuszczanie nietrzezwych kibicow oraz osoéb
wnoszacych napoje alkoholowe.

Zadania Swietlicy opiekunczo  wychowawczej » Wodny Swiat”
w Ustroniu  Morskim

1. Rozpoznanie sytuacji dziecka w kontekscie jego sytuacji rodzinne;,
2. Organizacja czasu wolnego, prowadzenie zaje¢ tematycznych,

3. Indywidualne spotkania z dzie¢mi organizowane poza praca z grupa,
4. Prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem i z grupa,

5. Wspolpraca z innymi instytucjami (szkola, osrodek pomocy spolfecznej,
sad rodzinny, gminna komisja ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych,

6. Dozywianie dzieci,

7. Pomoc dziecku w radzeniu sobie z zyciowymi problemami kryzysowymi,
(rodzinnymi, zwigzanymi z relacjami z réwie$nikami, szkolnymi itp.),

8. Korzystanie z regularnych konsultacji dotyczacych pracy placowki,

9. Stata systematyczna wspotpraca z rodzing dziecka



IX. Dzialalno$¢ Klubu Promocji Zdrowego Stylu Zycia ,,Usmiech”

Utrzymanie Klubu ,,Usmiech” w stalej gotowosci funkcjonalnej w tym réwniez troska
fad i porzadek w pomieszczeniach klubowych,

Systematyczne doposazenie Klubu w pomoce i sprzgt niezbedny do prowadzenia zajeé
terapeutycznych,

Kontynuacja dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego oraz Punktu Pomocy Psychologicznej
oraz prowadzenie zajec terapeutycznych,

Umozliwianie korzystania z dziatalnosci prowadzonej w klubie osobom przebywajacym
w gminie na wypoczynku lub leczeniu sanatoryjnym,

Udostepnianie pomieszczen mieszkaincom gminy w celu organizowania imprez, szkolen
zwigzanych z profilaktyka,

Organizowanie imprez i spotkan okolicznosciowych dla cztonkéw AA:

— rocznica powstania klubu,
— rocznice abstynencie cztonkow Klubu AA ,,Bursztyn”
— organizowanie wspolnych $wiat Wielkanocnych , Bozego Narodzenia

— organizowanie zabaw okoliczno$ciowych.

Zadania Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji.

Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkomanii.

Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzecznictwa o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

Opiniowanie wydania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy.

Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolefi na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych.

Realizowanie zadan zwiagzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Udziat w opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Scisle wspélpracowaé z gronem ekspertow, ktorzy mogg pomodc w doskonaleniu metod
rozwigzywania probleméw alkoholowych.
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8. Utrzymywanie kontaktéw z lokalna prasa w celu upowszechniania dziatalnosci
oraz propagowanie zdrowego stylu zycia.

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

1. Czlonkom Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych za udzial w pracach — w posiedzeniach komisji, przeprowadzeniu
kontroli punktéw sprzedazy alkoholu przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10%
minimalnego wynagrodzenia za kazde posiedzenie komisji, podkomisji lub udziat
w przeprowadzeniu kontroli punktu sprzedazy lub podawania napojéw alkoholowych.

2. Cztonkom zespolu ds. przeprowadzenia kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych nalezy si¢ wynagrodzenie w wysokosci takiej, jak za prace
w posiedzeniu komisji bez wzgledu na ilos$¢ skontrolowanych punktow w danym dniu
kontroli.

XIL. Sposob realizacji programu.

1. Realizacja Programu oraz zadan wlasnych gminy w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom koordynowana jest przez Petnomocnika ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

2. Zadania na rzecz przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii, nalezace
do sfery zadan publicznych zawarte w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie, beda realizowane w oparciu o zapisy tejze ustawy.

a) Niewykorzystane srodki pochodzgce z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, przeznaczonych na realizacj¢ Programu, moga by¢ przesunigte odrgbna
uchwatg Rady Gminy Ustronie Morskie jako $rodki niewygasajace na realizacje zadan
wymagajacych kontynuacji w roku nastgpnym.

Projekt wydatkéw zwiazanych z realizacja programu:

| Lp. Nazwa zadania Planowane wydatki
w2012 1. (wzh)
Zadania zwigzane z rozwigzywaniem problemow élkoholowych
1. | Zakup srodkéw czystoéci i materiatow dekoraéyjnych 1.500
do klubu i §wietlicy

[ 2. Zakup prasy i literatury 4.000

|' 3. | Zakup materiatow dla dzieci 1.800
4, | Organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodziezy 32.500
5. | Zakup drobnego sprzetu sportowego na $wietlice 1.000
6. | Oplata za zajecia terapeutyczne dla 0sob uzaleznionych 7.200
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7. | Optaty za zaj¢cia edukacyjne 2.000
8. | Optaty za programy o tematyce profilaktycznej . 1.000 |
w szkotach
9. | Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w sali 1.000
gimnastycznej w Rusowie
10. | Organizowanie lokalnych imprez okoliczno$ciowych: 2.000
Wigilia AA, spotkania w klubie ”Usmiech”
11, | Dotacje celowe dla stowarzyszen i organizacji 92.500
wspolpracujacych w realizacji zadan wiasnych gminy
w zakresie prowadzenia placéwek dla dzieci i mtodziezy,
klubdw sportowych, socjoterapii 0sob i ich rodzin z rodzin
dysfunkcyjnych
12. | Udziat w szkoleniach zajmujacych si¢ profilaktyka 2.000
uzaleznien
13. | Optaty za abonament radiowo — telewizyjny 1.200
14, | Umowy zlecenia dla gospodarza Klubu ,,Usmiech”, 53.800
psychologa oraz diety cztonkéw gminnej komisji
' 15. | Oplata za telefon, Internet, delegacje i szkolenia 3.000
- 16. Optfaty za ochrong mienia i konserwacj¢ 2.000
17. | Dofinansowanie indywidualnego leczenia, optaty dla 1.000
. lekarzy biegtych sadowych
| 18. | Doposazenie §wietlic wiejskich w Gwizdzie i Kukini 52.000
Zadania zwigzane w przeciwdzialaniu narkomanii _
Tﬂ(up materiatéw edukacyjnych do swietlic 1 bibliotek, [ 1.000
[ 2: Programy profilaktyczni edukacyjne z zakresu 2.000 |
przeciwdziatania narkomanii,
% | Optlaty za udziat w kampaniach profilaktycznych 2.000
4, | Optaty wigzane z przeprowadzeniem szkolen i diagnoz 1.000




